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Oppimiseen vaikuttavat nuoren tapa vastaanottaa informaatiota, tapa jarjestéda ja
ké&sitelld tuota uutta informaatiota ja vaatimukset, joita oppija itse asettaa ymparistolle
pystyakseen tyoskentelemaan tehokkaasti. Tassa tyossa keskitytdan kasittelemaan tapaa,
jolla oppija vastaanottaa uutta tietoa aistien avulla. Jokaisella nuorella on yksiléllinen
tyylinsad sisdistad tietoa; tuntiessaan oman oppimistyylinsd nuori voi helpottaa
oppimistaan ja kokea sen mielekkaaksi. Oman tyylin tunteminen auttaa keskittymaan ja
vahent&da stressid. Oppimisessa ja muistamisessa kaytetdan apuna neljaé aistikanavaa:
néko-, kuulo-, liike- ja tuntoaistia. Oppijat voidaan jakaa kolmeen tyyppiin
oppimistyylin perusteella: auditiiviseen, visuaaliseen ja kinesteettiseen.

Tutkimuksen kohteena ovat Noormarkun yhteiskoulun yhdeksénnen luokan oppilaiden
oppimistyylit sekd sukupuolien vélinen ero oppimistyyleissid. Tavoitteena on antaa
oppilaille tietoa omasta oppimistyylistddn. Yhdeksdnnen luokan oppilaat valittiin
tutkimukseen, koska heidadn voidaan olettaa olevan tarpeeksi kypsid pohtimaan ja
prosessoimaan omaa oppimistaan. Tutkimus suoritetaan kvantitatiivisella kyselyllg,
josta lasketaan prosentuaaliset jakaumat. Kyselykaavakkeen téytti 69 oppilasta, mutta
naistd yksi vastaus piti jattdd huomioimatta virheellisen vastaustyylin takia.
Tutkimukseen mukaan otetuista lomakkeista 41 %:a oli tyttojen ja 59 %:a oli poikien
vastaamia.

Noormarkussa tehdyn tutkimuksen otosryhman jdsenistd auditiivisia oppilaita oli
20 %:a, visuaalisia oppilaita 48 %:a, kinesteettisia 25 %:a. Liséksi tutkimuksessa oli
oppilaita, joille tuli tasatulos useamman oppimistyylin kanssa; visuaalis-kinesteettisia-,
auditiivis-visuaalisia-, auditiivis-Kinesteettisia ja auditiivis-visuaalis-Kinesteettisia
oppilaita oli kutakin 2 %:a tutkimusryhmastd. Tarkasteltaessa ryhmdaa sukupuolittain
huomattiin pojista 20 %:a olevan auditiivisia, tyt6issa auditiivisten osuus oli vain yhden
prosenttiyksikon suurempi. Visuaalisia poikia tutkimuksessa oli 35 %:a ja tyttoja 68
%:a. Kinesteettisia poikia oli 35 %:a, mutta kinesteettisten tyttéjen osuus oli vain 11
%:a. Poikien ryhméssa oli myds visuaalis-kinesteettisia, auditiivis-visuaalisia,
auditiivis-kinesteettisia ja auditiivis-visuaalis-kinesteettisia oppilaita kussakin ryhméssa
3 %:a tutkituista oppilaista.
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