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Osaamistavoite ja sisalto

Osaamistavoitteet = lasten ja nuorten seka huoltajien tuke-
minen
Opiskelija tuntee lastensuojelun nykytilannet-

ta ja tutkimusta kentalld sekd on perehty-
nyt lastensuojelun menettelytapoihin ja nii-
ta ohjaavaan lainsdadantoon. Opiskelija tun-
nistaa lastensuojelun tarpeen syntymissyita ja
eri nakokulmia lasten ja nuorten tukemiseen
seka ymmartaa lastensuojelun ja erityispeda-
gogiikan monitahoisen yhteistyon merkityk-
sen.

= monitahoinen yhteistyo erityisopetuk-
sessa, kasvatuksessa seka lastensuoje-
lussa

Sisalto

» |astensuojelua koskevat saadokset

» |astensuojelun keskeiset kasitteet

» |astensuojelun toteuttaminen

https://utu.onedu.fi/verkkojulkaisut /wp-content/uploads/sites/2/2014 /11 /ope.jpg



Aikataulu

Luennoitsija on emeritusprofessori, dosentti
Leo Nyqvist. Luennoille osallistutaan etayh-
teydelld osoitteessa:

https://utu.zoom.us/my/leonyq

Kirjoita osoite selaimen hakukenttaan (kopi-
ointi ja liitd -toiminnot saattavat aiheuttaa
ongelmaa).

Luennot myos tallennetaan.

Viikko 5

VERKKO-OPINNOT: Itsendinen opiskelu
MONIMUOTO-OPINNOT: Opintoryhma

Viikko 6

MONIMUOTO- JA VERKKO-OPINNOT:
luennot ti 4.2. JA ke 5.2. klo 17.00-19.00
Viikko 7

MONIMUOTO-JA VERKKO-OPINNOT: lu-
ennot to 13.2. klo 17.00-19.15

MONIMUOTO-OPINNOT: Opintoryhma

Viikko 8

VERKKO-OPINNOT: Itsenainen opiskelu
MONIMUOTO-OPINNOT: Opintoryhma

Viikko 9

MONIMUOTO- JA VERKKO-OPINNOT:
luennot ti 25.2. klo 17.00-19.15 (huom, to
27.2. luennot peruutettu ja muita luentoja

hieman pidennetty)

Viikko 10

MONIMUOTO - JA VERKKO-OPINNOT:
Itsendinen opiskelu

Viikko 11

VERKKO-OPINNOT: Itsenainen opiskelu
MONIMUOTO-OPINNOT: Opintoryhma

Viikko 12

MONIMUOTO-JA VERKKO-OPINNOT: It-
sendinen opiskelu

Oppimispaivakirjan /esseen
lautuksen ajankohdat:

pa-

Voit valita itsellesi sopivan tehtavan palau-
tusajan seuraavista vaihtoehdoista.

6.3.2025 —> arviointi 27.3.2025
28.3.2025 —> arviointi 18.4.2025
11.4.2025 —> arviointi 2.5.2025

(+ tarvittaessa 31.5.2025 mennessa)



Kuva 1: Dafne Cholet www.flick.com



Suoritustapa ja ohjeet

Opintojakson suorituksena on oppimispaiva-
kirja TAl essee luentojen ja kirjallisuuden
pohjalta. Tehtavan voi tehda yksilo-, pari- tai
pienryhmatyona. Moodlen keskustelualueella
on mahdollisuus ilmoittaa halukkuudestaan
ryhmatyohon.

Portfoliomuotoinen oppimispaivakirja

Oppimispaivakirja on muodoltaan esseetd va-
paampi ja omakohtaisempi. Esseen tapaan
myos oppimispaivakirja rakennetaan seka lu-
entojen ettd itse valitsemasi kirjallisuuden
pohjalta (ei vain luentojen pohjalta). Halu-
tessasi oppimispaivakirja voi sisaltaa muu-
takin kuin kirjoitettua materiaalia, eli esi-
merkiksi kuvia, aiheeseen liittyviad lehtileik-
keitd, videopatkia, linkkeja, podcasteja tms.
materiaalia, johon olet tutustunut opintojak-
son aikana tai tuottanut osaksi oppimispai-
vakirjaasi. Oppimispaivakirjan saa toteuttaa
myos perinteisella tyylilla (vain tekstimuodos-
sa), mutta kannustan pohtimaan, minkalai-
sen oppimispaivakirjan haluat toteuttaa, mil-
|4 tavoin ja minkalaisen kokonaisuuden koos-
taminen innostaisi sinua itseasi.

Oppimispaivakirjan tarkein tavoite on tuoda
esille omaa pohdintaasi — ei toistaa ja referoi-
da luentoja. Oppimispaivakirjasta tulee kui-
tenkin kayda ilmi perehtyneisyys kurssin si-
saltoihin ja sen tueksi lukemaasi tieteelliseen
kirjallisuuteen. Muista myos viitata asianmu-
kaisesti kayttamiisi lahteisiin.

Oppimispaivakirjan toteutuksessa on mah-
dollista hyoédyntaa muutakin kuin kirjoitettua
materiaalia, josta johtuen oppimispaivakirjal-

2https://thl.fi /fi /web/lastensuojelun-kasikirja

3https://utu.onedu.fi/verkkojulkaisut/zine/348 /cover

la ei ole sivu- tai sanamaaraa suosituksena.
Oppimispaivakirjan tulee sisaltonsa puolesta
vastata esseen laajuutta: yksilotyona oppi-
mispaivakirja vastaa noin 10-20 sivuista es-
seeta, parityona 15-30 sivuista ja 3—4 hengen
pienryhmassa 25-35 sivuista.

Oppimispaivakirja tehdaan luentojen ja itse

valitsemasi kirjallisuuden pohjalta, esi-
merkiksi:

= Lastensuojelun kasikirja > (THL)

= Jahnukainen, M. (toim.) 2024. Las-
ten erityishuolto ja -opetus Suomessa.
Tampere: Vastapaino.

= Tieteellisia artikkeleita ja kirjoja lasten-
suojelun alueelta.

Muista merkita kayttamasi kirjallisuuden lah-
deviitteet ja lahdeluettelo.

Sisallyta oppimispaivakirjasi kansilehti: Nimi,
sahkopostiosoite, tyon palautuspaivamaara,
opintojakson nimi ja opintopistemaara. Pa-
lauta oppimispaivakirja Moodle-alueella ole-
vaan tehtavan palautuskansioon. Katso lisa-
ohjeita Opiskelijan yleisoppaasta. 3

Mika on oppimispaivakirja?

Lindblom-Ylanne ym. (2003) maarittelevat
oppimispaivakirjan ohjeistetuksi kirjoittamis-
prosessiksi, jossa keskeista on analyyttinen ja
pohtiva ote. Oppimispaivakirjan tavoitteena
on tukea opiskelijan tietopohjan rakentamis-
ta ja kokonaiskuvan muodostamista opiskel-
tavista asioista. Kun opiskelija kirjoittaa op-
pimispaivakirjaa, han samalla luo henkilokoh-



taisen nakemyksen kurssin sisalloista, jolloin
asioiden muistaminen ja ymmartaminen hel-
pottuu. Oppimispaivakirja ei tarkoita perin-
teista paivakirjaa, johon kirjoitetaan spontaa-
nisti omasta eldmasta. Se ei myoskaan ole
pelkka kopio luennoilla tehdyista muistiinpa-
noista. (Lindblom-Ylanne ym. 2003.)

Huomaa: poiketen mahdollisesti muista
kursseista oppimispaivakirjan voi talla opin-
tojaksolla toteuttaa portfolioimaisempaan
muotoon luovuutta hyédyntaen.

Oppimispaivakirjan laatiminen

Oppimispaivakirjan kirjoittaminen on hyva
aloittaa heti opintojakson alussa. Jos Kkir-
joittamisen aloittaa vasta opetuksen lahes-
tyessd loppuaan, ei endaid muista tarkkaan
omia ajatuksiaan, joita alun luennot heratti-
vat. Oppimispaivakirjaan tulee sisallyttaa lu-
entojen lisaksi kurssiin kuuluva kirjallisuus.
Kirjallisuutta kannattaa lukea kurssin edetes-
sa, jolloin ne yhdistyvat luentojen sisaltoihin.
On tarkeaa kirjoittaa omin sanoin, eika tyy-
tya vain opettajien kalvojen tai artikkeleiden
tekstin kopioimiseen. Oppimispaivakirjan ot-
teen tulee olla pohdiskeleva ja reflektoiva. Voi
olla hyddyllista kirjoittaa aluksi itsed varten
pidempi oppimispaivakirja, josta tiivistad pa-
lautettavan oppimispaivakirjan.

Oppimispaivan teemoja voi |lahestya esimer-
kiksi seuraavin kysymyksin:

» Mita opin?

Kerrotaan omin sanoin keskeiset opitut asi-
at. Kaikkia luentokerralla tai kirjallisuudessa
olleita asioita ei tarvitse ottaa esille, vaan voi
keskittya olennaisiin. Ei ole tarkoituksenmu-
kaista suoraan referoida, vaan rakentaa oma
nakemys asiasta.

» Mika jdi epaselvaksi?

Taman kysymyksen kohdalla joutuu ensim-
maista kysymysta syvallisemmin pohtimaan
luennoilla seka kirjallisuudessa esille tulleita
asioita ja miettimaan, onko ymmartanyt oi-
kein tai onko jokin asia jaanyt epaselvaksi.

= Mita pohdin ja mita oppimani tie-

to merkitsee itselleni?

Tahan kysymykseen vastaaminen tahtaa sii-
hen, etta kurssilla kasitellyt asiat muodostu-
vat osaksi omaa kasitys- ja merkitysjarjestel-
maa. Talléin tieto ei jaa irralliseksi ja ulko-
kohtaiseksi.

Tiedon kayttotapa

Toteava
= tiedon esilletuonti ja kuvailu
Kehitteleva

= tieto ymmarretdan ja asiat kerrotaan
omin sanoin

= tietoja kyetaan soveltamaan uusiin ti-
lanteisiin

= tietojen pohjalta voidaan tehda analyy-
seja

= tietojen pohjalta pystytaan tekemaan
synteeseja

= pystytaan arvioimaan tietoa

Sisallot

= kirjatietoa, teorioita ja kurssilla opittu-
ja asioita arvioidaan

» kaytetaan hyvaksi yleistietoa

= nostetaan esiin omia kokemuksia ja ha-
vaintoja

= kirjataan esiin omia tunteita ja reakti-
oita



Oppimispaivakirjan arviointi

Oppimispaivakirja arvioidaan numeerisesti
asteikolla 0-5. Oppimispaivakirjan arvioi yli-
opisto-opettaja Linda Maria Laaksonen. Op-
pimispaivakirjan arviointikriteerit (Lindblom-
Ylanne ym (2003), Biggsin ymmartamisen
tasoja soveltaen.

Syviallinen ymmartaminen (5)

» sijoittaa uuden asian laajempaan yh-
teyteen ja aikaisempiin tietoihinsa

= osoittaa pystyvansa tiedon soveltami-
seen ja arvioimaan ratkaisujaan

= on muodostanut oman kasityksensa
asiakokonaisuudesta ja kykenee tarkas-
telemaan asiaa uudista nakokulmista

Asioiden valisten suhteiden ymmartami-
nen (4)

» esittdad asiasta yhtenaisen kokonaisku-
van

» tunnistaa teoreettisen tiedon hyvat ja
huonot sovellukset

Asioiden ymmartaminen (3, 2)

= osoittaa ymmartavansa erillisia asioita
ja kykenee pohtimaan niita. Ei kuiten-
kaan vield muodostunut kokonaiskuvaa
opiskeltavista asioista. Tiedon sovelta-
minen puuttuu.

= Oppimispéivakirja arvosanalla 3 (hy-
va) sisaltad kaikki oppimispaivakirjaan
vaaditut osa-alueet.

Niukka ymmartaminen (1)

= osoittaa oppineensa kasitteitd ja maa-
ritelmia. Vaarinkasitykset haittaavat
asioiden ymmartamista.

Ei ymmartamista (hylatty)

*https://thl.fi /fi/web/lastensuojelun-kasikirja

= ei lainkaan panostusta tehtavaan ja
oppimispaivakirjassa on perustavanlaa-
tuisia vaarinkasityksia.

Essee

Mieti jokin mahdollisimman ajankohtainen
lastensuojeluun liittyva ongelma tai kysymys,
johon haluat vastata luentojen pohjalta. En-
nen kuin aloitat esseen, laheta aiheesi hyvak-
syttavaksi, lindamaria.laaksonen®@utu.fi. Lu-
entojen lisaksi esseessa hyoédynnetaan valin-
tasi mukaan kirjallisia lahteita, esimerkiksi:

» Lastensuojelun kasikirja * (THL)

= Jahnukainen, M. (toim.) 2024. Las-
ten erityishuolto ja -opetus Suomessa.
Tampere: Vastapaino.

= Tieteellisia artikkeleita ja kirjoja lasten-
suojelun alueelta.

Merkitse kirjallisuuden lahdeviitteet ja lahde-
luettelo. Sivu- tai sanamaaraa ei varsinaisesti
lasketa, suosituspituus:

Essee Laajuus noin yksilotyd 10-20 sivua pa-
rityd 15-30 sivua 3—4 hl6 20-35 sivua Lue al-
la olevat kasvatustieteiden laitoksen tieteelli-



sen esseen yleiset ohjeet. Lisdohjeita on myos
Opiskelijan yleisoppaassa. °Esseen tarkein
ominaisuus on selked ja johdonmukainen ra-
kenne seka esseelle esittamaasi “tutkimusky-
symykseen” vastaaminen.

Sisalto ja lahdekirjallisuuden kaytto

Tieteellinen essee on yhden aiheen ymparille
rakentuva jarkeva, rajattu kokonaisuus. Opin-
toihin liittyvien esseetehtavien tarkoituksena
on osoittaa, etta opiskelija hallitsee sisallolli-
sesti ja myos kielellisesti sen asiakokonaisuu-
den, josta han tieteellisen esseen laatii. Siina
on oltava punainen lanka, tutkimusidea. Tie-
teellisen esseen voi laatia monella eri tavalla.
Tarkeinta on aiheen rajaus, nakékulman va-
linta ja idea, jotka kiteytyvat myos esseen ot-
sikossa. Tieteellinen essee ei missaan tapauk-
sessa ole referaatti lahdekirjallisuudesta, vaan
aiheen ja esitettyjen kysymysten pohjalta lah-
teva itsendinen kokonaisuus.

Mitaan tarkkaa ja yleispatevaa ohjetta kay-
tettavien lahteiden maarasta ei voi antaa.
Lahteiden valintaan ja niiden maaraan vai-
kuttavat opintojakson luonne ja se, millaista
problematiikkaa esseessa on tarkoitus kasitel-
la. Lahteiden kayton perusvaatimuksena on
kriittisyys ja monipuolisuus. Esimerkiksi pelk-
kien tietosanakirjojen, Internet-ldhteiden tai
erilaisten yleisteosten varaan ei tieteellista es-
seetd voi rakentaa. Mikali opinnoissa, joihin
essee tehdaan, maaritellaan tietyt lahteet, tu-
lee niita kayttaa. Halutessasi voit lisaksi kayt-
tda muita lahteita.

Tieteellisen esseen suunnittelusta ja
kirjoittamisesta

Kun olet valinnut aihepiirin, rajaa ja tarken-
na nakokulmaa muotoilemalla tutkimuson-

®https://utu.onedu.fi/verkkojulkaisut/zine /348 /cover

gelma: Mihin kysymyksiin pyrit vastaamaan?
Esseen rajaus on erittain tarkeaa lopputulok-
sen kannalta. Usein lopputulos on sita pa-
rempi, mitd tarkemmin rajaus on tehty. Sil-
loin asiassa paastaan syvallisempaan kasitte-
lyyn ja tarkasteluun. Selvita viela itsellesi ja
lukijalle esseesi lahtokohdat, peruskasitteet ja
niiden "tarkat” ja tyon nakékulman mukaiset
merkitykset. Alaotsikoiden kaytto selkeyttaa
ja helpottaa esseen tekemista. Pohdi, minka-
laisella rakenteella tekstisi vastaa luontevasti
asettamiisi kysymyksiin. Alaotsikoiden avulla
myos ilmaiset tekstisi jasennyksen. Johdanto-
luvun tarkoituksena on johdatella/virittaa lu-
kijaa esseen aiheeseen ja sisaltéon. Johdanto-
luvun voi kirjoittaa ajallisesti viimeiseksikin.

Liita asiat toisiinsa ja etene johdonmukaises-
ti. Helpoimmillaan — ja usein myos tehok-
kaimmillaan — tama tarkoittaa, ettd toisiaan
seuraavat lauseet ja kappaleet ovat aina viit-
taussuhteessa keskendan ja liittyvat luonte-
vasti toisiinsa. Kasittele yhdessa kappaleessa
yhtd paaasiaa ja sen yksityiskohtia ja perus-
teluja, ala ronsyile. Kirjoita selkealla, hyvalla
suomen kielelld alan tarkeimpia paakasittei-
ta kayttaen. Pida otsikon nakékulma mukana
koko esseen etenemisen ajan. Omia analyy-
seja ja johtopaatoksia saa olla pitkin essee-
takin, vaikka niiden varsinainen paikka on-
kin loppupohdintaluvussa. Niiden tarkoituk-
senmukainen suhde ja nivoutuminen muuhun
tekstiin on aina harkittava. Myds lahdeaineis-
ton soveltava kaytto osoittaa omaa ajattelua
ja asian sisdistamista. Vaitteiden perustelui-
den tulee olla pitavia ja riittavia.

Tarkista lopuksi, etta esseen otsikon ja sisal-
|6n valilla on vastaavuus ja tarvittaessa muo-
toile otsikkoa ilmaisevammaksi. Otsikon pi-
taa olla kertova, silti se saa olla iskeva. Lop-
puluvun pitdd nayttaa, etta tehtava on lop-
puun suoritettu, langat punottu yhteen eli



ympyra sulkeutuu. Loppupohdintaluvussa voi
koosteenomaisesti vetda yhteen esseessa esi-
teltyja asioita ja esittad omia tulkintoja ja
analysointeja. Siind voi myds tuoda esiin jo-
tain uutta, luoda katsetta eteenpain, tule-
vaan tai asettaa kysymyksia ja kyseenalais-
tuksia.

Kuva 2: Blogs.salford.ac.uk

Tieteellisen esseen laajuus ja ulkoasu

Esseen pituudelle on hankala asettaa ehdot-
tomia vaatimuksia, koska keskeisinta essees-
sd on sen sisaltd. Kun sisalté on analyytti-
nen ja pohdiskeleva, voi sanottavan tiivistaa
pieneenkin tilaan. Yleisena ohjeena (josta voi
olla jaksokohtaisia eroja) pidettakoon kuiten-
kin: 4-5 tekstisivua/yksi opintopiste, 8-10
tekstisivua/kaksi opintopistetta, 12-15 teks-
tisivua/kolme opintopistettd, 16-20 tekstisi-
vua/nelja opintopistettd. Jos tehtdvanannos-
sa on annettu ohjeellinen pituus, on siind hy-
va pitdytya (tama kertoo jotain myos rajauk-
sen onnistumisesta). Esseen pituus lasketaan
tekstiosasta eli johdannon alusta pohdintalu-
vun loppuun. Kaytad esseessasi 12 pt. fontti-
kokoa, 1,15 rivivalia ja 4 cm:n vasenta ja 2
cm:n oikeata marginaalia. Esseessa on olta-
va:

» Kansilehti: Opiskelijan nimi, sdhkopos-
tiosoite, esseen otsikko, paivays, opin-

®https://utu.onedu.fi/verkkojulkaisut/zine/348 /cover
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tojakson nimi ja opintopistemaara
= Sisallysluettelo

Lahdeluettelo

Tieteellinen essee tulee lahdeviitoittaa, jotta
lukija tietad, mihin kirjoittaja kulloinkin tie-
tonsa pohjaa. Lahdeviitteilla myds erotetaan
omat pohdinnat lainatusta tekstista, jotta lu-
kija tietaa, mika on kirjoittajan omaa ja mi-
ka lainattua. Samalla kirjoittajan omat poh-
dinnat ja analyysit nousevat tekstista parem-
min esille. Tarkempia ohjeita ldhdeviitoituk-
seen ja lahdeluettelon laadintaan I6ytyy esim.
Hirsjarvi, Remes & Sajavaara: Tutki ja kirjoi-
ta. Tekstikappaleet erotetaan toisistaan joko
tyhjalla rivilla tai sisennyksella. Edella maini-
tut tavat ovat keskenaan vaihtoehtoisia. Kos-
ka esseessa on kysymys suorasta kerronnas-
ta, siihen eivat kuulu ranskalaiset viivat, is-
kusanat, eivatka yhden virkkeen kappaleet.
Mybs numeroituja luetteloita ja turhia sitaat-
teja tulee valttaa. Oikolue tekstisi huolellises-
ti. Huolimaton tyon jalki, lyonti- ja kirjoitus-
virheet vaikuttavat helposti koko tekstiin ja
argumentaation uskottavuuteen.

Esseen arviointi

Tieteellisen esseen arvioinnissa otetaan huo-
mioon mm. seuraavat seikat:

Aiheen rajaus, otsikon ja sisallon vas-
taavuus
Jasentely ja rakenne

Aihealueen kasittely, lahteiden sovelta-
minen ja pohdinta

lImaisun selkeys

» Muotoseikkojen oikeellisuus

Tarkemmat yleiset arviointikriteerit on esitel-
ty Opiskelijan yleisoppaassa. °
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Monimuoto-opintojen opintoryhmatyoskentely

Opintoryhma |: Tutustuminen Opintoryhma Il: Lasten oikeudet
ja orientoituminen lastensuojelun ja lainsaadanto

teemaan

Valmistautuminen: Artikkelien ja uutisten ke-
raaminen

Valmistautuminen: Tutustuminen Moodleen
ja siella olevaan opintomateriaaliin

» tutustutaan muihin ryhmalaisiin  ja
opintojakson sisaltoon

= nykytiedon pohjalta tehdaan mind map
aiheesta "Mita on lastensuojelu? Teh-
tavan voi toteuttaa esimerkiksi niin,
ettd ensin kukin tyostaa tehtavaa yk-
sin ja sen jalkeen pareittain ja lopuksi
neljan hengen ryhmassa jaetaan tuo-
tokset. Vaihtoehtoisesti tehtava voi-
daan toteuttaa verkossa yhteistoimin-
nallisesti Flingassa.

» suoritustapana oppimispaivakirja tai
essee (mm. ideointia, hyvid kaytanto-
ja kirjoittamiseen, tehtavan rakenne ja
muotoseikat)

= opintojakson aikana voidaan koota las-
tensuojeluun liittyvia lehtiartikkeleita
tai uutisia, joita voidaan hyodyntaa jat-
kossa opintoryhman tapaamisissa

= Tavoitteena on perehtya ja oppia las-

ten oikeuksista seka ymmartaa lasten-
suojelulainsaadantoa. Perehdytaan pa-
reittain tai pienryhmissa:
— YK:n lapsen oikeuksien sopimus ’
ja sen merkitys

8

Lastensuojelun lainsdadannoén
perusteet

Sosiaalihuoltolaki °

Laki lasten huollosta ja tapaamis-
oikeudesta 1°

Hallintolaki

Perusopetuslaki 2

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13

— Terveydenhuoltolaki 14

= ryhmakeskustelu lasten oikeuksista ja

niiden toteutumisesta

erilaisten tapausesimerkkien pohjalta
pohditaan lainsaadannon soveltamista
kaytantoon (tapaukset voivat olla esi-
merkiksi tyoelamasta, lehtiartikkeleista
tai uutisista)

» lopuksi jaetaan Moodlessa olevasta

"https:/ /www.unicef.fi /tyomme/lapsen-oikeudet /lapsen-oikeuksien-sopimus/

8https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007 /20070417
https://www.finlex.fi /fi/laki/ajantasa/2014/20141301
Ohttps: / /finlex.fi /fi /laki /ajantasa /1983 /19830361
Hhttps:/ /www.finlex.fi/fi /laki/ajantasa/2003 /20030434
2https:/ /www.finlex.fi/fi /laki/ajantasa/1998 /19980628
Bhttps: //www.finlex.fi /fi/laki/alkup/2013/20131287
Yhttps://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326
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materiaalista artikkelit viimeisen opin-
toryhman lukupiirityoskentelya varten
seka sovitaan seuraavan opintoryhman
toteutuksesta.

Opintoryhma Ill: Traumat ja nii-
den huomioinen

Valmistautuminen:  lue  Talentia  -leh-
den artikkeli traumojen huomioimisesta
https://www.talentia.fi/talentia-lehti/trau-
mat-huomioon /1°

Opintoryhma voidaan toteuttaa esimerkiksi
seuraavilla vaihtoehtoisilla tavoilla. 6

» Kukin opiskelija valitsee yhden artikke-
lin Traumaterapiakeskuksen verkkosi-

vuilla olevista artikkeleista ja lukee sen 7.

etukateen. Artikkelien pohjalta jarjes-
tetaan lukupiirityoskentely pienryhmis-
sa. Lukupiirissd voidaan myos pohtia
alla olevista kysymyksista valiten niita,
jotka sopivat artikkelien teemoihin.

» Vaihtoehtoisesti voidaan jakautua
pienryhmiin ja valita ryhmia kiinnosta-
vat pohdintakysymykset selvitettaviksi
verkkoa  hyodyntden ja  yhdessa
keskustellen.

https://traumaterapiakeskus.com/ 1©

https://traumaterapiakeskus.com /artikke-
“lZ 17

Pohdintakysymyksia:

1. Mitka ovat yleisimmat tekijat, jotka .

voivat aiheuttaa trauman lapsuudessa,
ja miten ne voivat vaikuttaa lapsen ke-
hitykseen?

2. Kuinka eri trauman muodot, kuten fyy-

Bhttps: //www.talentia.fi/talentia-lehti /traumat-huomioon /
https://traumaterapiakeskus.com/
Thttps:/ /traumaterapiakeskus.com /artikkelit/
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10.

sinen vakivalta, seksuaalinen hyvaksi-
kayttd tai huomion puute, voivat ilme-
ta lapsen tai nuoren kayttaytymisessa
ja tunne-elamassa?

Mitd keinoja on olemassa lasten ja
nuorten traumojen ennaltaehkaisyyn
yksilo- ja yhteisotasolla?

Miten trauma vaikuttaa lapsen sosiaa-
lisiin suhteisiin ja kykyyn muodostaa
terveita ihmissuhteita?

Kuinka kulttuuriset erot voivat vaikut-
taa siihen, miten trauma ymmarretaan
ja miten siihen puututaan?

. Mitka ovat lapsen tai nuoren voimava-

rat, jotka voivat auttaa heita selviyty-
maan traumasta?

Miten ammattilaiset voivat tukea per-
heita, jotka kokevat traumaa, ja miten
he voivat tukea lasten ja nuorten para-
nemisprosessia?’

Miten lastensuojelujarjestelma voi pa-
rantaa traumaattisia kokemuksia koke-
neiden lasten tukemista ja auttaa heita
muodostamaan turvalliset kotiolot?

Miten trauma vaikuttaa opetukseen ja
koulumenestykseen? Mita koulujarjes-
telma voisi tehda auttaakseen trauma-
tisoituneita lapsia?

Kuinka voimavarakeskeinen lahesty-
mistapa voi auttaa lasta tai nuorta ra-
kentamaan vahvuuksiaan ja toipumaan
traumasta?

Opintoryhman lopuksi voidaan pitaa
tilannekatsaus missa vaiheessa oppi-
mispaivakirjat/esseet ovat seka jattaa
hieman aikaa myés mahdollisille kysy-
myksille ja keskustelulle tehtavien poh-



jalta.

Opintoryhma 1V: Lukupiirityos-
kentely ja ryhman paatos
Valmistautuminen: Moodlessa olevan artik-

kelin lukeminen ja alustuksen tekeminen lu-
kupiirityoskentelya varten.

» |ukupiirityoskentely 3-4  opiskelijan
pienryhmissa
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= paatdés ryhman toiveiden mukaan




Opettajien esittely

Leo Nyquist (VTT, sosiaalityon
emeritusprofessori, dosentti)

Kuva 3: Leo Nyqvist

Olen toiminut Turun yliopiston sosiaalityon
professorin tehtavassa 2002-2019. Tutkimus-
toimintani on keskittynyt lasten- ja nuorten
ongelmiin, nuorten vakivaltaan ja nuorisori-
kollisuuteen yleisemmin, 2000-luvulta Iahtien
olen tutkinut myo6s lahisuhdevakivaltaa, tur-
vakotitoimintaa sekd miesten kanssa tehta-
vaa kriisi- ja vakivaltatyota. Olen toiminut
pitkaan lastensuojeluun ja lahisuhdevakival-
taan liittyvissa kysymyksissa kouluttajana se-
ka Suomessa ettd Virossa. Turun hallinto-oi-
keuden asiantuntijajasenena lastensuojeluasi-
oissa olen ollut 1999-2021. Pidan opintojak-
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son luennot ja opintojakson suorittamiseen ja
muihin opintoihin liittyvissa asioissa voit ol-
la yhteydessa avoimen yliopiston henkilokun-
taan.

Linda Maria Laaksonen
VTK, yliopisto-opettaja)

(FT,

Toimin erityispedagogiikan yliopisto-opetta-
jana Turun yliopistossa. Taustani on erityis-
pedagogiikan lisaksi sosiologiassa ja tutki-
musintressini liittyvat erityisesti koulutuksel-
lisen tasa-arvon kysymyksiin ja siihen min-
kalaisia koulutuspolkuja erilaisista taustoista
tuleville opiskelijoille muodostuu. Talla opin-
tojaksolla arvioin oppimispaivakirjat ja es-
seet.

Kuva 4: Linda Maria Laaksonen



