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Osaamistavoitteet
ja sisältö

Osaamistavoitteet

• Osaat huomioida esi- ja alkukasvatusi-
käisten lasten kehitysvaiheita.

• Tiedät ajattelun, tunne-elämän ja
käyttäytymisen itsesäätelyn kehitys-
psykologisista lainalaisuuksista ja kehi-
tyksen riski- ja suojatekijöistä.

• Tunnet lapsen kehityksen, oppimisen ja
laaja-alaisen osaamisen tukemisen pe-
rusteita.

Sisältö
• Teoreettisia näkemyksiä ja sovelluksia

ajattelun, tunne-elämän ja käyttäyty-
misen itsesäätelyn kehityksen keskeisis-
tä sisältöalueista.

• Lapsen yksilöllinen tukeminen opetta-
jan, vanhempien ja moniammatillisen
asiantuntijaryhmän yhteistyönä.
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Aikataulu
Viikot 36–41

Viikko 36
• ryhmäopetus/opettajatuutori 3t: Tu-

tustuminen ryhmään ja opintojaksoon.
Sisällöllinen aihe: Miten lapsen sosiaali-
set taidot näkyvät ryhmätoiminnassa?

• aloituswebinaari / Eija Silta-
ri to 4.9. 2025 klo17.15-18.45
https://utu.zoom.us/j/652916083561.
Ohjelma: Alkukasvatuksen perusopin-
not avoimessa yliopistossa, opintojen
eteneminen, verkko-oppimisympäris-
töä (Moodle) ja opiskelijan sähköiset
palveluja (esim. Peppi, Volter). Tilai-
suudessa on myös mahdollisuus kysyä
ja keskustella perusopintoihin liitty-
vistä asioista. Tilaisuus on tarkoitettu

alkukasvatuksen perusopinnnot tai
Ajattelun, tunteiden ja käyttäytymisen
kehitys ja pedagoginen tuki -opin-
tojakson aloittaville opiskelijoille tai
opinnoista kiinnostuneille.

Viikko 37
• luento / Riitta Korhonen

ma 8.9. klo 17.30–19.15
ja to 11.9. klo 17.30-19.15
https://utu.zoom.us/j/37394042282.
Luentojen sisältö:

Viikko 38
• luento / Riitta Korhonen

ma 15.9. klo 17.30–19.15
ja to 18.9. klo 17.30-19.15
https://utu.zoom.us/j/37394042283.
Luentojen sisältö:

Viikko 39
• luento / Riitta Korhonen

ma 22.9. klo 17.30–19.15
https://utu.zoom.us/j/3739404228 4.
Luennon sisältö:

• ryhmäopetus/opettajatuutori 3t: Ajat-
telun kehittyminen ja ajattelun kehit-
tymisen vaiheet, tunne-elämän kehitty-
minen ja säätely.

1https://utu.zoom.us/j/65291608356
2https://utu.zoom.us/j/3739404228
3https://utu.zoom.us/j/3739404228
4https://utu.zoom.us/j/3739404228
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Viikko 40
ryhmäopetus//opettajatuutori 2t: Lapsen
oppimisen tukemisen tarpeet ja niiden huo-
mioon ottaminen, vertaisryhmässä toimimi-
sen taidot, yhteistyö vanhempien kanssa.

Viikko 41
Moodletentti 8.10.2025 klo 17.00–? tai es-
seen palautus 8.10.2025 mennessä tai oman
aikataulun mukaisesti (muut Moodletentit
10.12.2025, 8.4.2026)
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Suoritustapa
ja kirjallisuus

Opintojakso suoritetaan tekemällä harjoitus-
työ ja tentti tai vaihtoehtoisesti essee.

Harjoitustyö

Moodletentti

Essee

Kirjallisuus

• Aro, T. & Laakso, M.-L. (toim.) 2011.
Taaperosta taitavaksi toimijaksi. Itse-
säätelytaitojen kehitys ja tukeminen.

Niilo Mäki Instituutti. Jyväskylä.
• Ojala, M. 2020. Perusteita ja haas-

teita varhaiskasvatuksen, esiopetuksen
ja koulun alun kehittämiselle erityisesti
lapsen oppimisen ja kehittymisen näkö-
kulmasta. Helsingin yliopisto. (soveltu-
vin osin). Verkkojulkaisu: https://hel-
da.helsinki.fi/handle/10138/3139415

• Mattinen, A. & Hannula-Sormunen,
M. 2017. Lapsen matemaattinen maa-
ilma ja ajattelu. Teoksessa E. Hujala
& L. Turja (toim.) Varhaiskasvatuksen
käsikirja. 4. uudistettu painos. PS-kus-
tannus.

5https://helda.helsinki.fi/handle/10138/313941
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Opettajan esittely

Riitta Korhonen https://www.utu.fi/fi/ihmiset/riitta-korho-
nen6

6https://www.utu.fi/fi/ihmiset/riitta-korhonen
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